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3.1. UNDERGOLYV

1. GENERELLA KRAV PA UNDERGOLV

Vid ldggning skall material, underlag och arbetsstélle vara uppvarmda till minst 18°C

Den relativa luftfuktigheten i lokalen skall vara mellan 30-60 %

Underlaget skall vara rent, fast och torrt samt forsett med erforderligt fuktskydd

Undergolv skall vara tillrackligt plana, se pkt 3 (HusAMA98, Tabell 43. DC/-1 Klass A)

Underlag av cellplast, EPS, skall ha tillracklig tryck- hallfasthet, (RA98Hus IBF.11, Hu-

sAMAO9S IBF.11 eller SS-EN 13163).

= Cellplastskivorna skall uppfylla erforderlig tjocklekstolerans, (HusAMA98 IBF.11 eller SS-
EN 13163)

=  Mjuka undergolv som sviktar maste atgirdas, t ex maste textilmattor med hog lugg avlags-
nas.

= Med flytande massiva tragolv avses bygelldggning.

2. FUKTIGHET OCH TEMPERATUR

I HusAMAG9S8 kapitel MD framgar att luftens relativa fuktighet (RF) ska vara mellan 30-60 %.
Ar t ex RF hogre idn 60 % RF, skall lokalen avfuktas och om den understiger 30 % okar risken
for konkavitet. Temperaturen skall vara minst 18°C. 1 fortfarighetstillstdnd ar det viktigt for
tragolven att luftens RF halls mellan de angivna griansvérdena. Vid for hog RF kan bestaende
skador uppstd. HusAMA9S8 anger t ex att i de fall springornas antal och storlek ar stdrre dn vad
de foreskriver, beror det ofta pa hog fuktpaverkan foljd av uttorkning. Tragolv skall alltid
skyddas mot fukt fran undergolvet.

OBS! Nygjutna betongbjilklag &r aldrig tillrackligt torra vid tiden for golvlaggning, varfor en
angsparr alltid kravs. Nagra ménader efter gjutningen ar vanligen RF 1 bjdlklaget < 95 %, var-
for fuktmétning normalt inte dr nddvandig. Vissa bjdlklagstyper kréver obligatoriskt en &ng-
sparr oavsett dess alder. | HusAMA98, MD framgar:

Golvet skall forses med angsparr vid laggning pa:

Golv pa mark

Bjilklag over varmt eller fuktigt utrymme (pannrum, tvéttstuga)
Kryprumsgrund

Varma golv (golvvédrme)

Lattbetongbjilklag (pga. lang uttorkningstid)

Golvet skall forses med fuktsparr:
Ar RF i underlaget 6ver 95% &r angspirr av plastfolie inte tillricklig som fuktskydd. Underla-
get bor dé forses med en fuktspérr.
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BRANSCHEN

3. BUKTIGHET

For att lagd parkett skall fungera bra, méste underlaget ha tillricklig ytjimnhet. For alla tragolv
giller kraven enligt HusAMAO9S, Tabell 43. DC/-1, Klass A. Vid mitldngd 2 m &r toleransen
+ 3 mm och vid métldngd 0,25 m &r toleransen £+ 1,2 mm.

2 meter *

Utrustning

Rétskiva
Dubbavstand 0,25 m resp.
+3 mm (A) -3mm (A) 2 m. Dubbarna skall ha
+5 mm (B) -5 mm (B) 100 mm? anlaggningsarea
mot underlaget. Alt. till
ratskiva ar "precisions-
avvagning”

* Ar ratskivan 0,25 meter géller istallet +1,2 mm (A/B) samt —1,2 mm (A/B). Maétkil

Tabell 3.1.2. Utrustning

Forsok att hitta toppar och dalar nar du méater buktighet!

Figur 3.1.1. AMA foreskriver £ 3 mm pa 2 meters matlangd. | praktiken innebar det
att golvet INTE far ha en hojd pa 3 mm och samtidigt en dal p4 3 mm eftersom man
genom att flytta matlinjalen t ex till h6jden kommer att fa en dal pa ca 6 mm (i den
punkt dar dalen tidigare var 3 mm). Saledes far hojd + dal vara max 3 mm, dvs t ex
1 mm héjd och 2 mm dal, eller 1,5 mm héjd och 1,5 mm dal eller 3 mm hdjd och 0
mm dal. Analogt for + 1,2 mm pa 25 cm matlangd.

Genomforande:
= Vid métning skall ratskivan placeras pd det mest ogynnsamma stillet pa ytan.
=  Dubbarna far dock inte placeras i fogar i murverk eller andra liknande markerade fogar.

= Arbetsfogar 1 betong- eller skivgolv ar dock inte undantagna frin métningsbestimmelserna.

= Toleranskraven i HusAMA ér satta som absolutvérde och skall alltsa klaras vid varje mét-
punkt. En mitning ger pa detta sitt alltid svaret godként eller underként.

* Den tinkta linjen mellan dubbarnas anldggningsyta mot underlaget anviinds som utgéngs-
virde. Alla métpunkter langs linjen skall sedan uppvisa stillda krav oberoende var rétski-
van placeras. Aven om buktighetskraven uppfyllts innebir inte detta att trigolv ligger helt
stumt mot underlaget. Den svikt som uppstar dr dock inte skadlig for bradan.

4. SPECIFIKA KRAV FOR GOLV LIMMADE MOT UNDERLAGET
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4.1 Generellt

Om golvmaterialet skall limmas mot betongunderlag, méste ytan vara av sddan fasthet att den
klarar ett rits-prov utan att betongytan lossnar i flagor. Detta géller 4ven vid spacklade golvytor.
Om svag gjut/betonghud finns kvar skall denna slipas eller frasas bort. Limmet far annars for
diligt fiste. Ar underlaget av sddan konstruktion att man inte kan limma direkt mot det eller att
det krdvs dngspérr, maste ett skivmaterial 14ggas som underlag for flerskiktsparket-
ten/fanérgolvet. Lampliga skivmaterial for detta &ndamal éar:

= Spénskivor av god kvalitet, lagst klass 2 SIS 234801 i 19 mm tjocklek. Minimum 16 mm
kan fungera om underlaget &r plant.

= Plywood (helst av fur), lagst B-kvalitet, i minst 12 mm tjocklek som skjuts eller skruvas
fast 1 underlaget, c-avstdnd 400 mm. Fdlj alltid skivfabrikanternas anvisningar for monta-
get. Observera limfabrikantens krav betrdffande primning pa dessa underlag. Ytan skall
dessutom vara ren och fri fran damm, fett och smuts. Gammalt lim skall i de flesta fall tas
bort om det finns kvar pd underlaget (f61j limtillverkarnas anvisningar). Om underlaget har
krav pé dilatationsfog, giller detta iven for parketten. Aven vid nedlimning bér man for-
skjuta dndskarvarna, eftersom de planar ut golvet och bom undvikes vid torkningen av
limmet. Golvytan kan ocksa belastas under limmets torktid for att garantera vidhiftning.

4.2 Lim vid nedlimning

Vid nedlimning av ytbehandlade produkter med mellanbjilklag 6ver 65% RF, kontakta limtill-
vekaren for information om fukt, typ av lim och limspridare.

Vid overlackering av golv nedlimmade med ett MS-polymerlim kan vidhédftning mellan 6ver-
lackeringslack och fabrikslack inte garanteras.

5. ANGSPARR

Underlaget skall alltid vara rent och fritt frin organiska material — t ex trdspan, pappersrester
och dylikt, fore utlaggning av angspérr. Det organiska materialet kommer annars att orsaka
mogel ndr RF senare 6kar under folien. Trigolv skall alltid skyddas mot fukt fran undergolvet.
Angspdrr skall monteras dé fukt kan misstinkas forekomma i undergolvet, eller d RF dversti-
ger 60 % 1 undergolvet. Dessutom alltid nér undergolvet dr golv pa mark, littbetongbjilklag,
golv dver varaktigt varm eller fuktigt lokal (t ex pannrum, tvéttstuga el dylikt), varma golv
(golvviarme), samt pa bjdlklag 6ver kryputrymme, risk for tillskjutande fukt underifran. Nygjut-
na betongbjélklag ar t ex aldrig tillrackligt torra vid tiden for golvlaggning varfor fuktskydd
alltid krévs 1 praktiken. Alternativ till fuktskydd ar undergolv med max. 60 % RF. Om RF 1
underlaget overstiger 95% ar angspérr inte tillriackligt, den ersitts da istdllet av en fuktspirr, se
kap. 2.5. Angspirr skall placeras si nira trigolvet som konstruktionen medger. Nir &ngspérr
anvinds 1 kombination med mellanldgg skall folien ligga under mellanldgget. Som angspérr
anvinds enligt HusAMAO98 en minst 0,2 mm tjock &ldringsbestindig polyetenfolie (PE-folie)
som uppfyller gillande krav p4 livslingd, 4nggenomgangsmotstind etc. Angspirrar med tjock-
lek < 0,2 mm kan anvidndas om den uppfyller HusAMA:s géllande krav. Skall en angspérr <
0,2 mm monteras, r det viktigt att kontrollera att leverantdren godkénner detta. Leverantorens
anvisningar bor alltid 1 forsta hand beaktas vid montering av angspérr. Folien ldggs med mini-
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mum 200 mm &verlapp enligt HussAMA98 JSF.52. Med detta Gverlapp ar tejpning av fogarna
inte nodvéndig.

6. FUKTSPARR

En Fuktspérr har for uppgift att hindra eller minska fukttransport i angfas och 1 vitskefas utan
vattentryck, ofta i form av kapilldrsugning. Skiktets funktion ska bestd under byggnadens livs-
langd. Skiktet kan besta av t.ex. 2-10 mm tjocka luftspaltebildande skivor av HD-polyeten eller
propen. Anvinds pé betonggolv dir RF i betongen Overskrider 95% RF. Fuktspirren har 5
ganger hogre dnggenomgangsmotstand dn angsparren. Vissa av fuktspirrarna kan kombineras
med mekanisk ventilation enligt tillverkarens anvisning. En luftspaltbildande fuktspérr av HD-
polyeten forhindrar direkt kontakt och skadlig fukttransport mellan underlaget och golvover-
byggnaden (dvs. ovanpaliggande skiv- och golvmaterial). Fuktspirren avser inte att ersitta dra-
nerande och kapillarbrytande skikt under betongplattor mot mark.

7. STEGLJUDSISOLERING — MELLANLAGG

For att fa ett tyst och behagligt golv att gi pa skall alltid nagon form av mellanldgg placeras
mellan underlaget och trigolvet. De vanligaste idag dr polyetencellplast eller gralumppapp. Vid
nominellt krav pa stegljudsisolering har grundkonstruktionen stor betydelse. Detta gor att gene-
rella rekommendationer inte kan ldmnas. Vid ldggning av golv i enfamiljshus (inga normerade
krav finns) r polyetencellplast normalt tillrackligt. Nedlimmade golv bidrar inte till forbattrad
stegljudsisolering. Betriffande trumljud se kap. 7.

Mellanldgget placeras mellan undergolvet och trdgolvet. Det skall 1dggas kant i kant, inte med
overlapp. Nér mellanldgg anvinds 1 kombination med angspirr, skall mellanldgget placeras
over angspérren som da skyddas mot ndtning och perforering.

8. BETONGGOLV OCH SPACKLADE GOLV

Utover de generella kraven: Vid golv pa mark, kryprumsgrunder och pé nygjutna mellan-
bjilklag ar &ngspirr obligatoriskt. Betonggolv som tidigare inte varit avsett for tragolvslagg-
ning maste oftast utjimnas da tragolv kraver ett planare underlag.

9. TRABJALKLAG OCH REGLAR

Utover de generella kraven: Virket i tribjilklag och reglar maste vara tillrackligt torrt —
max 10 % fuktkvot. Se till att reglar liksom bjélkar &r 1 plan for att undvika knarr. Pa reglar och
pa trabjélklag for bostadsindamal med maximum c-avstand 600 mm.

Flerskiktsparkett: 20-22 mm skall anvidndas. Det skall vara minst 500 mm forskjutning mel-
lan dndskarvarna i intilliggande brédrader, dock far tva intilliggande bradraders dndskarvar inte
placeras i samma regelfack. Skarvning over regel ar inte nddviandig.

Massiva tragolv: 22-25 mm skall anvéndas. Det skall vara minst 300 mm forskjutning mel-
lan dndskarvarna i intilliggande brédrader, dock far tva intilliggande brédraders dndskarvar inte
placeras i samma regelfack. Skarvning 6ver regel dr inte nddvandig (forutsitter &ndspont).
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10. SPANSKIVOR

Utover de generella kraven: Spanskivorna maste vara tillrackligt torra — max 9,5% fukt-
kvot. Notera att maxbredden for spinskiveldggning kan understiga lamellparkettens.

Nedlimmade golv: Vid ldggning pa fast underlag t ex golv pa mark skall spanskivans tjock-
lek vara minst 16 mm. Om konstruktionen kréver dngsparr, maste denna placeras under span-
plattan. Skivorna skall inte féstas i underlaget.

11. PLYWOOD

Plywood kan anvindas som underlag till nedlimmade tragolv pé betong d& &ngspérr krévs.

Utéver de generella kraven: Plywoodskivorna maste vara tillrackligt torra — max 9,5%
fuktkvot.

Nedlimmade golv: Tjockleken pa plywoodskivan skall vara minst 12 mm vid laggning pa
plant underlag, t ex golv pa mark. Om konstruktionen kréver &ngspérr, méste denna placeras
under plywoodskivan som skall skjutas eller skruvas fast i underlaget, c-avstadnd 400 mm.

12. BEFINTLIGA TRAGOLV

Utéver de generella kraven: Virket i tribjéilklaget maste vara tillrackligt torrt, 10 % fukt-
kvot. Normalt laggs tragolv vinkelritt mot det befintliga golvet. Under forutséttning att de gam-
la golvbridderna &r plana, kan det nya golvet ldggas i samma riktning som de gamla golvbréder-
na.

13. PVC-MATTOR

Utover de generella kraven: Golv som tidigare inte varit avsett for tragolvslaggning maste
oftast utjdimnas da tragolvet kraver ett planare underlag.

Flytande golv: PVC-matta kan anses fungera som angspérr sa lange mattan och eventuella
skarvar dr tita och hela. Om golvvarmesystem skall laggas skall mattan tas bort, nagot som kan
paverka stegljudet.

Nedlimmade golv: Underlag av PVC-matta kan vara vanskligt att limma mot. Ofta finns
ingen kunskap om hur mattan sitter fast i undergolvet eller vilket lim som anviints. Ar den da-
ligt forankrad, riskerar mattan att lossna pd grund av dragkrafter fran det limmade trégolvet.
Darfor rekommenderas att mattan tas bort.

14. LINOLEUMMATTOR

Utéver de generella kraven: Golv som tidigare inte varit avsett for tragolvsldggning maste
oftast utjdmnas dé tragolvet kréver ett planare underlag.
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Flytande golv: Eftersom linoleummattor r av organiskt material, skall dessa avlagsnas om
konstruktionen kriver angspérr. Om golvviarmesystem skall ldggas skall mattan tas bort, vilket
kan paverka stegljudet.

Nedlimmade golv: Underlag av linoleum kan vara vanskligt att limma mot. Ofta finns ingen
kunskap om hur mattan sitter fast i undergolvet. Ar den déligt férankrad, riskerar mattan att
lossna pé grund av dragkrafter frdn det limmade parkettgolvet. Dérfor rekommenderas att mat-
tan tas bort.

15. KERAMISKA PLATTOR

Utover de generella kraven: Observera att denna golvtyp ofta tidigare valts pa grund av
risk for underifran tillskjutande fukt. Kontrollera darfor noga kravet pa dngspérr.

Nedlimmade golv: Limning kan ej utforas direkt mot keramiska plattor. Om man ruggar ytan
med t ex karborundum kan limning goras med spritburet lim. Keramiska plattor anvénds ofta i
fuktiga lokaler respektive hygienutrymmen. Svérigheten att fa bort eventuellt fett fran framfor
allt fogarna i hygienutrymmena gor det dock mycket svart att limma pa detta underlag. Lamp-
ligt skivmaterial som underlag. For mer detaljerade uppgifter, kontakta din limleverantor.

16. NALFILTMATTOR

Utover de generella kraven: Tiank pa att mattor kan innehélla rester av organiskt material
som vid fuktpaverkan kan mégla. Golv som tidigare inte varit avsett for tragolvsldggning méste
oftast utjdmnas dé triagolvet kréver ett planare underlag.

Flytande golv: I allménhet kan flytande ldggning goras. Ligger golvet pa konstruktion som
kraver angspérr, médste mattan avldgsnas. Generellt rekommenderas att mattan tas bort. Fanér-
golv kan ldggas pd detta underlag.

Nedlimmade golv: Limning kan ej utforas. Tag bort mattan och om golvet ligger pa kon-
struktion som kréaver angspérr skall ett skivmaterial appliceras.

17. HELTACKNINGSMATTOR

Utéver de generella kraven: Ténk pa att mattor kan innehélla rester av organiskt material
som vid fuktpdverkan kan mdgla. Golv som tidigare inte varit avsett for trdgolvsliggning maste
oftast utjdimnas da tragolvet kraver ett planare underlag.

Flytande laggning av 12-15 mm flerskiktsparkett / massiva tragolv: Om mattans
lugg ér kort kan flytande ldggning goras direkt pa mattan, annars maste den avligsnas. Kriaver
golvkonstruktionen dngspirr méste mattan avldgsnas. Generellt rekommenderar vi att mattan
tas bort.

Flytande laggning av fanérgolv: Mattan skall ovillkorligen tas bort.

Nedlimmade golv: Limning kan ej utforas. Avldgsna mattan och om golvet ligger pa kon-
struktion som kriver dngspérr, skall ett skivmaterial appliceras.
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18. LATTBETONG

Utover de generella kraven: P4 detta underlag rekommenderar vi alltid &ngspérr oavsett
dess élder. Ojamna lédttbetonggolv kan avjimnas med spackelmassa.

Nedlimmade golv: Pa grund av kravet pa angsparr krivs en skivkonstruktion mot vilken
golvet kan limmas. Angspérren placeras under skivkonstruktionen.

19. CELLPLAST AV EPS (Expanderad Polystyren)

Vid tilldggsisolering av betongbjélklag dr det viktigt att anvinda EPS-skivor avsedda for tra-
golvsldaggning. For att undvika obehaglig svikt och skador pa lang sikt, skall skivornas tjock-
lekstolerans vara + 0,5 mm, HuisAMA98 IBF.11. Observera att EPS-skivor for t ex isolering i
mark under betongbjélklag har mycket storre tjocklekstolerans. Sddana skivor dr av denna an-
ledning direkt oldmpliga. Av samma skil bor bagformade skivor ej anvindas. Folj cellplasttill-
verkarens anvisningar.

Utover de generella kraven:

Flytande laggning av 12-15 mm tragolv i bostadsrum: EPS-cellplast med ldgst 150kPa
enligt SS-EN 13163. Mellanldgg placeras mellan cellplast och bréder.

Flytande laggning av 20-22 mm tragolv i bostadsrum: EPS-cellplast med ldgst 100kPa
enligt SS-EN 13163 utan lastfordelande skikt. Mellanldgg placeras mellan cellplast och bréder.

Flytande laggning av fanérgolv i bostadsrum: EPS-cellplast med lagst 150 kPa enligt
SS-EN 13163, skall beldggas med lastfordelande spénskiva av minst 10 mm tjocklek eller en 6
mm spontad spén- eller trifiberskiva.

20. FUKTSPARR AV HD-POLYETEN

Utover de generella kraven: En fuktsparr dr avsevirt tatare dn angspéarr varfor ytterligare
fuktskydd inte &r nddvandigt. Fuktspérren skall uppfylla kraven 1 HusAMA 98 JSF.7, JSF.71
respektive JSF.72. Fuktspérr anvénds ofta i sddana miljoer dér det finns stor risk for kapillar-
sugning i betong eller dalig lukt. Darfor kombineras denna konstruktion ofta med mekanisk
ventilation for att full effektivitet skall uppnas.

Flytande laggning av 12-15 mm: Ett flertal alternativ finns pa marknaden. Folj fabrikan-
ternas rekommendationer och anvisningar.

Flytande laggning av fanérgolv i bostadsrum: Vissa fabrikat tillater att fanérgolv laggs
utan en lastfordelande skiva. Dir sa inte ar fallet krdvs att en 10 mm lastférdelande spanskiva
laggs. I ovrigt — se respektive tillverkares rekommendation och anvisning.

21. LUFTSPALTBILDANDE REGELSYSTEM

Utéver de generella kraven: Vid laggning pa regelsystem, t.ex. av typ Nivell eller Granab,
skall forst en 22 mm spanskiva skruvlimmas mot reglarna enligt tillverkarens anvisningar.
Ténk pa att man 1 manga fall maste skydda tragolvet med en angspérr. Folj respektive regeltill-
verkares anvisning betrdffande mekanisk ventilation.
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22. GLESPANEL

Denna konstruktion anvinds ofta 1 samband med golvvérme.
Utover de generella kraven:

Vid laggning av 12-15 mm tragolv: kan liggas pa glespanel 28 x 120 mm, med maximum
c-avstand 160 mm. Helst bor c-avstand 150 mm efterstrivas.

Vid laggning av >=20 mm tragolv: kan ldggas pa glespanel, 28 x 70 mm, maximum c-
avstand 150 mm. Dessa rekommendationer géller vid laggning pé glespanel pé bjilkar med
max c-avstand 600 mm.

23. SAND

Utover de generella kraven:

Flytande golv 12-15 mm: kan ldggas pa skikt av sand. Enligt HusAMA98.MDB.336 skall
sanden tidckas med plastfolie som ldggs med minst 200 mm Sverlapp och dras upp pé végg.

24. GOLVGIPSSKIVOR

Utover de generella kraven:

Flytande golv: Golvgipsskivor kan anvéndas som underlag for flytande ldggning.

Nedlimmade golv: Nedlimning mot pappersbeklddda gipsskivor kan orsaka delaminering i
pappskiktet och skall darfor inte goras.
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